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Résuné
Pendant longtemps la préoccupation des cliniciems a davantage bté de soigner et de maiztenir en vie

que de préoccuper des effets secondaires des traitements qu'ils domaaieat. De nos jours on s'intéresse
davantage & la préservation de ce que 1'on appelle “la qualité de vie™ des patients. La définition de la
qualité de vie n'est pas universelle et dépend des disciplizes ot elle imtervient {médecine,sociologie
etc..}. Sa prise en compte se fait & partir 4'un questionnaire préalablement valide. Un probléae est zlors
de dégager des "structures de qualité de vie” 3 partir des répomses des persommes intérrogées. Le but
assigné 4 ce travail est de momtrer que des téehniques d'Analyse des domnées i la fois simples et classiques
telles que 1'apalyse en composantes primcipales, les Nuées Dynamiques. la Classifieation Hiérarchique,
couplées 3 des statistigues élémentaires permettest de dégager de telles structures. On podtre &g
particulier que les études premant en cospte 1'ensesble de 1z population isolenc certzines de ses structurss
wais pas toutes. Pour les mettre toutes en évidence on est amend & faire 1'étude des classes provenant de

son &clatement en divers découpages optimaux

aots clés
questionnaire, Qualité de Vie, structures de qualité de vie, structures axiales structures hiérarchiques,

classification, partition, amalyse en composantes principales. nuges dynamiques
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1. INTRODUCTION
1.1 Le contexte de 1'étude effectuée

I1 s'agissait dams un cadre bien précis (celui de 1'styde des domnées de qualité de vie } de momtrer
que les techniques d'apalyse des données jointes i des éthodes de description statistique élémentaires
aident 3 la description et & la structuration de données. Eo particulier si les domnées sont hétérogénes ou
de taille trop élevée pour les logiciels utilisés lors de leur traitement, des méthodes de partitiomnement
du geare "muées dynamiques” les éclatent en sous groupes homogénes, de "tailles raisoanables® qui pourront
alors 8tre étudids. La démarche suivie s'appuie sur 1'Apalyse et composamtes principaies, sur les nuées-
dynamiques et sur des heuristiques d'interprétation de classes et de sélection d'ume mu plusieurs partitions
optimales au sens d'un critére mesuramt la ~ohésion de ses ou de leurs diverses classes. I1 nmous fallait
aussi défipir ume méthode de présentation des résultats proche des données brutes traitées pour susciter un

intérét § ce travail par des psychiatres.

1.2 Le probléme posé

on doit définir décrire st structurer la qualité de vie subjective de patients interrogés i 1'aide du
questionnaire PQVS [Gerin et all 1388], Cn appellera structure de qualité de vie tout asseablage cohérent de
divers aspects de qualité de vie ou de groupes de patiests homogémes par rapport aux itens de qualité de
vie. ['assemblage se veut cohérent du point de vue logico-nathématique .Par exemple si l'on gtilise des
distances spécifiques sur les données et si 1'on privilégie certains de leurs t1éments lors de l'analyse, il
faut s'assurer que les résultats obtemus ne dépendent pas uniquement des ces cboix. L'assemblage se veut
aussi cohérent d'un certain puint de vue psychologique. On s'assurera que les résyltats trouvés n'heurtent
pas "le bon sems" Par exemple on se refusera de qualifier *d'ouverte” ume classe d'individus me
g'intéressant qu'i leur fonctiomnement psycho-somatique. On devra enfin &tre prudent dans 1'énoncé des
résultats en ayant & l'esprit qu'ils dépendent i priori du matériel utilisé, que ce soit du questiomnaire

PQVS ou de la population enquétée.
1.3 Les idées directrices de son traitement

Selon que la population étudiée forme un continuue o se décompose en sous groupes distincts deux
attitudes somt 4 priori 4 emvisager. Dans le premier cas on s'intéressera aux zomes de forte depsité du
contipuya et dans le second cas on étudiera la décomposition optimale de la population en sous groupes
homogénes. Les zones & forte demsité somt des sous enseables des données & forte concentration, ce pe sont @
priori pas des sous-classes des classes de la partition optisale. Un exesple géographique intuitif simple
peut étre pris pour étayer cette affirsation : si on comsidére le rhéne et le wassif central un découpage
gbographique & priori optimal ea termes e distapces est le découpage en départements. Nous rappelons que
les départements ont été constitués sous la révelution de telle sorte que tout ipdividu d'wa départenent
quelconquq puisse se rendre av chef-lieu ot on revenir i cheval en une journée, Par tontre les zones i forte
densicé (LYON et sa banlieu) ne se répartissent pas de facon homogdne sur ce découpage. Elles sont en effet
tegroupées au sein d'un adme départesentile Rhéne).

pour éviter d'avoir i détermimer si la population que nous dtudions forme un contimuum ou nom moOUS
utileserons pour son étude des téchaiques me faisant pas appel & I'une ou & 1'autre de ces deux hypothéses.

1.4 Quelgques considérations & caractere philosophique

La qualité de la vie est abordé par 1'étude d'up certain discours des patients. la statistique se veut
une science de 1'étude d'enseables de chiffres. Notre travail a du tenir compte de ces deux aspects. Rous
avons aussi opté pour les techmiques d'apalyse des données qui cherchent 2 préserver leur aspect
sultidinensionnel et avons donc utilisé une approche *systémique” (Rosnay 1971) des domnées, Ume autre
attitude possible aurait été d'avoir une approche "amalytique™ ({Rosmay 1973) de ce traitement par la
définition, le caleul et 1'interprétation d'igdices sur pos dognées. Hous pouvons justifier le cheix de

potre démarche en disamt que nous copsidérons que le comportement des eaquétés est global et me doit pas

gtre dbfini par un nombre restreint de facteurs. Le choix de cette attitode nous a perais d'obtenir quelques

résultats que nous développons dans les paragraphes suivants
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2. LES DONNEES
2.1 Les données brutes

Ce sont les réponses au questionmaire 2QVS d'échantillons d'individus pris en compts dans 1'essai
thérapeutique QCAPI. Les gquestions portaient sur 1'importance accordée au changement de certains aspeets de
1a qualité de la vie aprés administration de traitemeats. hes aspects éctudiés étaient au nombre de 16: Les
gestes courants G, les sorties et déplacements i i'extérieur §, la Patigque 7, la digestion D, le soameil So,
la sexualité §x, 1'attention et lz concentration A, les relations es général R, les activités quetidiennes
Ag, la préoccupation par lz samté §, 1'intérét porté 3 ce qui se passe dans le monde IN, les activités en
groupe AG, les remcontres avec des amis RA, les relations avec les proches RB, les activités demestiques ou
professionmelles AD, les leisirs L. Les modalités de réponses aux diverses questions étaient au nombre de 3:
pas isportant PI, assez important Al et trés important 71. Une étude antérieure avait montré 1'existence de
1 groupes d'itess. Le premier. désigné sous le vocable fonctioanel comportait, les gestes courants, les
sorties et déplacements, la fatique, la digestion, le soameil, l'attention. la sexualité, l'atteation. Le
second désigné sous le terme relationmel comportait les items de relation: Relations en général, relations
avec les proches, rencontres avec des amis. Le reste des items est alors mis dans un troisiéme groupe que

neus désignons sous }'appelation:®le reste”
2.2 Le codage des données

Les divers paliers de réponses:"Pas important®,"Assez importamt®,” Trés important” sont ordonnés de
facor natureile. Nous considércns comme éqale la distance eatre 2 paliers de réponmses comsécutifs. Nous
avons alors pris cosme codage de ces paliers les valeurs 0.1 et 1. Nous avons défini comme distance entre I
individus quelconques la distance euclidienme classique emtre les 2 vecteurs de leurs modalités de réponses
codées. Scus ces hypothéses les techniques classiques d'analyse en coaposantes primcipales,d’amaiyse
discrininante, de partiticonement par ume méthede basée sur la distance euclidienze, sont permises.

2.3 La classification a priori des variables

Les variables ont été classées initialement en ) groupes (fonctiommel, relationmel, et le restel.
Hous avons 6claté “le reste® en 2 sous-groupes: *les activités™ et “le temps libre”. Tous les items ont pu
#tre placé sans ampiguité dams I'ume de ces c¢lasses. Seul 1'item "sexualité" pouvait théoriquement &tre
plact dans plusieurs ecatégories. Les aznalyses que nous avons faites par la suite ont confiraé cette
kypothése. Blles ont momtré que cet itea pouvait se placer dams 1'upe des J catégeries suivances
"éonctionel, relationel, temps libre”. Nous 1'avions initialement placé dans le *fomcticnmel”, puis par la
syite pous 1'avons ais de facon "provecatrice” dams le “temps libre® pour bien montrer gque cet ites aots

posait probléme.

3. METHODES ET METHODOLOGIE

3.1 Introduction

Blles consistent en des statistiques éléaentaires, des techniques multidimensiomnelles et des méthodes
d'interprétation de classes ou de déteraination du pombre de classes de partitions optimales, Parai les
statistiques éiémentaires, citons les tracés d'histogramses par variable faites sur la populatiorn totzle ou
sur des sous-populations et divers caleuls et représentations graphiques. Parsi les calculs citons les
bvaloations des distances entre les &léments de la population et les centres des classes mises en évidence.
Parai les représentations graphiques citoms celles positionnaat les moyenmes des variables par classe et par
ites. Parai les mithodes multidimensionpelles mises em oeuvre citons l'amalyse en composantes principales.
'apalyse factorielle des correspondances, 1'amalyse factorielle des correspondances multiples, 1l'amalyse

diserizinante
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3.2 Rappel sur les Nuées Dynamiques

0n considére une population &'individus caractérisée par des variables 4 valeurs réelles. Hous diroms
qu'une partition Py en un nombre i de classes de cette population est optimale relativement i ce nombre i si
12 somne des inerties de ses classes est minimaie. L péthode des Huées dynamiques est upe aéthode "noyaux-
partitions® Diday et all 1982 visant pour tout entier i & trouver unme telle partition Pr. La qualité Te)
de cette partition s'exprime comme le rapport de la variance inter-classe par la variamce totale de ia

populaticn.
Un des problémes qui se pose est de sagoir s'il éxiste une 'structure classificatoire® f{on des

*structures classificatoires®) sous-jacentels] aux donndes défimiels) par ume(des} partitionis) de la
population en classes bien disjeintes. §i las moabres de classes de ces parritions ‘optisales sont cenus on
eaploiera les muées dymamiques pour les mettre en évidence.Nous alloms donnmer ume beuristique visant &

trouver ces nembres.

3.3 Recherche des nombres de classes des partitions eoptimales

on comsidére les partitions optimales Pv,...Pi en 1,..,1 classes et on désigne par Wi,. ¥ leurs
qualités respectives. On définit :
le taux 4'accroissement § du eritére W ceci pour tout entier 122 par Bi={Wi-W.c}{H
er pour i=! par 3u=0 et pour i=2 par Gr={Fa-W )/ {{NesWo}/2, Comme €120 op 2t

8122

la vitesse V de ce taux pour tout emtier i ) 1 par Yi=(B1r1-81-1)/2 et on pese V=0

1'accélération [ de ce taux pour tout entier iy 1opar i=lViv=Viaa /3

0o dira que les pombres de classes des partitions ‘optimales seromt pris parai les entiers I pour
lesquels le sigme de [1 est différent de celui de fi.i ou de celui de fi-v.. ceci par analogie avec Ia
pécanique ot 1'on considére comme ipstants privilégiés dans la trajectoire rectiligne 4'un mebile ceux ol
son accélération change de sigme. Paral ces paritions on retiendra comme partitions optimales celles pour
lequel le signe de 1'accélération de leur taux d'accroissenent est le signe de f1 et on retiemdra la
premidre partition dont le sigoe de 1'accélération de son taux 4'accroissement est distinct du sigae de l:.
Ceci peut encore s'expligquer par analogie avec la aécanique lorque les conditions initiales relatives au
déplacement d'un mobile caractérisent ce déplacesent et que 1l'on cherche 3 les retrouver dans soh ParcQurs.

Ce n'est bien slr qu'une heuristique que nous avons Stablie en fait aprés avoir éxaminé en certain

nombre de partitions et retenu celles qui pour nous, s'interprétaient bien.

3.4 Interprétation et caractérisation des classes
3.4.1 Interprétation des classes

structure assocife A ume clagse donnéde
Pour une classe domnée on dresse le tableau des pourcentages de réponses obtemues pour chacume des

podalités (P1,A1TI) des variables. On détermine un preaier seuil sl dépassé par le pourcentage des réponses
obtenues pour ume modalité domnée par environ 1/3 des variables. Ces variables serot dites variables
caractéristiques de la classe. 0o défipit alors ua seuil s1 tel que environ 1/3 des variables mom encore
sélectionpées aient 2 modalités de réponses contigues (4 savoir PI-AT ou AI-?1} doat la somae des
pourcentages de réponses le depasse. (Ces denx enseables de variables formemt la structure assocife 3 la
classe. L'interprétation de la classe consiste 3 lui domner wn qualificatif reflétant sa structure et
diftérent de ceux des autres classes e la partition dont elle fait pattie.
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exeaple d'interprétation d'mme classe
Lorsque 1'ea voit la structure de la classe § décrite dams le tableaw 3 on peut inaginer (et il

faudrait alors le vérifier} qu'elle est comstituée de gens pour lesquels le femctionnel propre: digestionm,
soameil, fatigue: que 1'on associe ici aux activités quotidiemnes et professiomnelles garde globalement une
certaize importamce. Le fomnctionmel liés 4 1'extériesr: gestes couraats, sertie, attentien, santé, est
considéré comse peu impertant ou n'apparait pas dams Ia structure. Dams Ie relationmel ce sont les relations
en général qui dominent et 1'emportent notaament sur les remcontres avec les axis. Il v a un désimtéret
total pour ce qui se passe dans le monde et les activités ep groupe. Par comtre la sexualité semble &tre
quelque chose d'important. On peut intuitivesent la lier au reletionnel en général. On 2 tendance 3
qualifier cette classe "intervertie individualiste®. Ce qualificatif est cohérent avec ce que 1'on vient de
dire. Bien sur on pe peur dire que c'est la vérité. Cela doit servir d'hypothése de base.

3.4.2 rattachement d'une classe a un palier de réponse.

Pour ume question et ume classe on définit leur palier de répomse associé comme étant le palier de
réporse le plus proche de la valeur moyenne des réponses codées i cette question des individus de cette
classe. Pour chaque palier de réponse on détermine le nombre de questions deat il est le palier assecié. 0a
appelle palier associé & la classe le palier de répomses caractéristique du plus grand nombre de questions.
Une classe sera caractérisée par som palier caractéristique s'il est 1ié & la quasi-totalité des questions.

3.4.3 Conséquence de ces 2 maniéres de caractériser les classes

Deux classes peuvent différer pour une caractrisation et pas pour l'autre. En particulier 2 classes
peuvent étre associées au méae palier de répomse et néanaoins s'cpposer par leurs structures respectives. Ce
sera le cas des classes 4 et 5 de la partition optimale en 7 classes que mous avons dégagée et que Dous

verrods par la suite.

3.5 Stabilité d'une partition

L2 18thode des nubes dynamiques que nous avoms utilisée nous procure pour un nombre K unme partition ez
k classes. Pour ume quelconque A de ces classes et pour un quelconque de ses éléments désigné par z, la
distance euclidienne classique de t au centre de gravité de A est inférieure 2 la distance de X au centre de
gravité de toute autre classe. La vérification de la stabilité consiste i vérifier cette propriété lorsqu'on
reaplace les centres de gravité des classes par certains élésents des ¢lasses et la distance euclidieans par
une autre distance. Cette vérification de la stabilité a le mérite d'étre simple: elle permet surtout de

déceler des partitions trés instables.

3.6 La méthodologie suivie

Pour dégrossir le probléme on a commencé par établir des statistiques g1émentaires sur la population
totale (tracés d'bistogramaes, calculs de dispersions) et une analyse glebale (ACP). L'analyse des
correspondances auitiples n'a pu étre effectuée du fait de la taille de nos données et de la version du
logiciel utilisé qui n'était pas la bibliothéque MODULAD. HNous sommes alors passé auxr analyses des
partitions optimales cbtemus par les nuées dynamiques en utilisant le eritére de sélection du nombre de
classes défini plus baut. Hous avoms cherché un lien d'une part entre ces diverses partitioms, et d'autre
part entre les résultats que mous en avoms dégagés et ceux que mous avioms trouvés par 1'ACP. Des tests de
cohérence des classes étudiées ont été pratiqués. Parai eux citons Ia vérification de la stabilité des
classes d'une partition étudiée. Cette vérification se fait, tout d'abord, d'ume part en remplagant leurs
poyaux assimilés d leurs centres de gravité par leurs éléments les plus proches de ces noyaur et 4'autre
part en prepant comme distance emtre 1 individus la somme des valeurs absolues des différences de leurs
sodalités codées de réponses. 31le se fait emsuite en vérifiamt que les classes sont formés globalemeat
d'individus dont la mouvelle distamce & 1'élément remplacant son cemtre de gravité est minimale,
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4. RESULTATS
4.1 Résultats liés aux analyses glecbales

es histograzmes {que 1'on peut reconstituer grice au tableau 2} faits sur chacune des variables
yontreat que les modalités de répomses se répartissent de fagon gissysbtrique autour de la podalité AL La
sodalité Al est ia plus sélectionnée, vient ensuite la modalité PI pour les iteas +*iptérét & ce qui se
passe dags le monde”, *activités en groupe”, *sexualité’; ou la acdalité TI pour les autres items. A la vue
de ces résultats grossiers on auwrait temdanmce i placer 1'iten sexualité avec les items "intérét porté a ce
qui se passe dans ie mende” et *activité de groupe”.

L'Analyse en Composantes Principales fait ressortir 3 azes représentant 45% et 5% d'ipertie dy muage
de 1a population (voir figure 1), Le premier aze est un axe de taille. Teures lee variables se trouvent
regroupbes d'un aéme coté par rappert 3 lui et contribuent 3 sa création. Cet axe peut s'interpréter comme
on axe "d’'humeur’ opposant "les blasés” pour qui rien n'est important aux renthousiastes® pour qui tout est
inportant. Le deuxiéme axe quant 4 lui oppose *le foactionnel® linelvant iei la sexualité) aw reste des
items, I reqroupe en fait 2 oppositionms : 1'oppositicn fonctionnel-relationnel et 1'opposition soi-non soi

dont nous parlercms plus loin.
4.2 Résultats 1iés aux analyses locales

4.2.1 introduction
Le tableau 1 wontre que l'accélération du taux d'accroissement de la variance inter-classe sur la

variznce totale change de signe au passage de 3 4 4 classes et de & 2 7 classes. Nous avems décidé,
conforaéaent au paragraphe 3.3 de retenir les partitions en 3.4 et ? classes pour les étudier. La partition
en 7 classes a été baptisée Partition gptimale comme étant la geilleure au sens du rappert de 1'igertie

inter-classe sur 1'inmertie totale du nuage.

4.2.2 Phénoménes liés a la partition en 3 classes

Le phénomene humeur est caractéristique de cette partition {voir figqure 2}. Chaque classe est attachée
i 1'une des aodalités: Pi,AI,ZI. Toutes les classes sont attachées i des medalités différentes. Ce dernier
point est important car il met pien en évidence un phénomens humeur: ce gerait différent si 2 classes
btaient attachées & la méme podalité. De facom grossiére on peut dire qu'un individu a tendance & répendre
de 1: wéae facon pour un grand mombre de questions. Ceci conforte 1'interprétation du premier axe de 1T4CP .

4.2.3 Phénoménes liés & la partition en 4 classes

on voit (figure 1) se superposer 1 phénoménes : le phéncaméne humeur avec trois classes attachées
chacuge 4 1'une des 3 modalités Pi,AITI et le phénondne fonctionmel opposé au reste des iteas qui est
vizible sur la classe restaste. On retrouve les résultats de 1'znalyse en composantes principales.

4.2.4 Phénoménes liés a 1la partition en 7 classes

On voit (figures 2 et 31 se superposer ) phénoséaes:le phénontne humeur, 1'opposition fonctionnel-
relationnel et 1'opposition *Soi mon-Soi” aarquée par une opposition entre les deux groupes de classes (12
5 6 7) et (3 4}. Les patients du presier groupe privilégient le fonctionnel au relationnel daps leur
jovestissement et se désintéressent des activités de groupe et de se qui se passe dans le monde. 0o retrouve
et on complete les résultats donnés par 1'ACP

4.3 Liens entre les partitions optimales en 3 et 7 classes

on a reqroupé les 7 classes de la partition optimale par un processus jeératif de reqroupement de
classes 14 1. On a commence par regrouper les 7 ¢lasses d'ipertie minimale ce qui nous @ donaé upe moyvelle
classe, On a considéré cette nouvelle classe et les classes qui n'avajent pas soryi au reqroupement. On &
alors regroupé les J classes dont la réunion était ¢'inertie minimaie. On @ poursuivi ce processus jusqu'd
obtenir 3 classes{{1,2,3) (4,5 [6.7}} que 1'0on 2 comparé aux 3 classes (61,62,631de la partition optimale

obtenue préalablement par les "Judes Dynamiques”. Qo a obtenu le tableau suivaat:
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classes 1(1.2,0) 61 (1,3,3).61 (4,5} &1 (4,5).62 ! 6,77 63 {6,7).5)
cardinaux § 119 88 83 93 118 88 | b6 &0 50

Ce tableau se déduit du tableau de contingemce croisant les partitions optimales en 3 et ! classes, se

trouvant aprés la figure 1.

0n  alors identifié la partition ((1,2,3} (4,5) (6,7)} 4 la partition {61 62 G3).

La réunion des classes 4 et § est naturelle en effet ce sont des classes centrales attachées 4 la
nodalité de réponse Al Les classes {1,2.3) sont quant i elles associées & la modalité de réponse ?I et les

classas (6 70 & lz sodalité de réponse PI.

4.4 Interprétation de la partition optimale

Classe 1 {F=44) sujets mettant l'accent sur le aonde extérieur proche

Les items caractérisant cette classe sont @
Les relations (en général, avec des amis, avec des prochesi les activités( gquotidiennes i la zaison ou

srofessionnelies ou de loisirs) aimsi que 1'strention et la digestion

Classe 7 {K=43) sujets mettant I'accent sur leur fonctionzeament sopatique et leur sapté

Les items caractérisant cette classe sont
Les gestes courants, les sorties et déplacements, la fatigue, la digestion, le soameil, 1'attention et la

santé

Classe 3 (N=13) sujets conscients de 1'importance de leurs vies fonctionpelle et relationnelle
Les sujets de cete clasze privilégient les items de vie relaticmmelle et plus particuliérement les
activités, les leisirs et 1'attention aux items de vie fonctionnelle comprenant les gestes courants, les

sorties ot déplacements, la fatigue , la digestion, la samté.

Classe 4 [N=75) classe de la "vie relationmelle suverte”

Ses sujets sont intdressés davantage par ¢ qui se passe autour d'eux que par leur propre santé. Cette vis
relationnelle ouverte est caractérisée par 1'investissement d'un cercle extériew tlargi{ les gens en
général et les amis: les activités en groupe et le sonde extérieur en géméral: mais aussi les activités

quotidiennes, les activités domestiques ou professionelles et les loisirs.

elagse 5 (§=21) "intervertie ou individualise"

Cette classe s'oppose & la précédente par sa strocture Ses sujets De s'imtéressent et d’ailleurs assez
podérément qu'ia ce qui comcerne leur fonctiomnement somatique {gestes courants,déplacements, fatique,
digestion, sexualité); seules les relations en général semt pentionnées { asser distantes sans doute car les
relations avec des amis ou des proches n'apparaissent pasi. C'est d partir de cette caractérisation qu'on a
ks tenté de rapprocher 1'itex sexualité des items du relationmel.

Classe 6 (R=43] classe des désabusés ou classe du “train-train® journalier
Ses sujets se caractérisent par la persistance d'un ainisuz 4'intérBt pour quelques iteas assurant ua

ainimun de vie en société {activités quotidienmes, relations avec les proches, loisirs! et pour les itess
les plus générauz de la Santé (fatigue, santé en général) et par vn désiatérét total pour le “cercle
extérisur ouvert' (intérét pour le monde et activités en groupe).

Clagse 7 (§=21) démission ou fatalisme 3 1'égard des items du questionnaire PQVS
Ses sujets considérent globalemeat que les valeurs qu'ils accordent aux itess du questionnaire senmt sans
inportance. Il s'en dégage un refus du relationnel, des activités et de ce qui se passe daus le aonde
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5. DISCUSSION

5 1 Justification de la sélection des partitions étudiées

Les ipdices pour lesquels "1'accélération” du critére de quaiité des partitions optimales change de
signe (voir tableau 1 ) sont au nowbre de 4 & savoir: 3.4 et §,7. D'autre part il 7 & un fort accroissement
de ce critére dans le passage de la partition optimele en 2 classes 4 celle en } classes. Cet accroissesent
est constant et peu important dans le passage entre les partitions optimales en 4 et 5 classes et entre les
partitions optimales en § et § classes. L'accroissement de ce eritére est faible 4 partir de la partitica

optimale en 7 classes.

Nous avons estimé qu'il y avait J partitions importantes: les 2 partitions optimales extrémes em J et
1 classes et la partition oprimaie en 4 classes qui nous a seablé 8tre un démarquage par rappert & la
structure défimie par la partition optimale em 3 classes. Cette gélection se justifie par ailleurs par

1'heuristique que mous avons décrite em 3.3

5.2 Structures dégagées de gualité de vie (figure 4)

5.2.1 Structures axiales

L'analyse en ccapesantes pripcipales sous 2 gontré ) structurss définies par 2 axes facteriels @ oun
axe 4'bumeur opposant les “enthousiastes” aux 'plasés’ et un axe fonctionnel opposant la préoccupatien par
le fomctioznel aux autres préoccupations. lLes amalyses Iocales qué nous avons mcnées oat @ontré 1'existence
de "phénoménes® humeur, fonctionnel, d'attitude{Soi:Non-Soi), opposition fomctionnel-relatiomnel. Nous avons
bté alors amené i émettre !'hypothése de I'existence de J structures @ ua axe d'hugeur, un axe 4'attitude 3
1'&gard de l'envircmnesent{ axze Soi:Nem-scil et un axe de comportement{ axe fonctionnel-relatiomnel).

5.2.2 Structure hiérarchique
On a vy au paragrapae 4.3 que ia partitiea optimale en ) classes pouvait 8tre considéré comme um

regroupement aprizal des classes de la partition eprimale ex 7 classes. On 2 don¢ ume "hiérarchie natureile”
sur lz population étudide. Cette niérarcnie se compose de cette population, des classes de la partition
optinale en } clagses et de celles de ia partition optisale en 7 ciasses.

5.2.3 Rapports entre ces structures
On peut associer 4 chacun des paliers de 1z biérarchie certains des phémoaénes ais & jour. Au palier

relatif 4 1z population totale on dira qu'on associé le phénomdne "la modalité de répoase choisie le plus
souvent est la modalité “assez important” et ceci quel que eoit 1'iten comsidéré”. au palier relatif 4 la
partiticn optizale sz 1 classes, of 23S seie le facteur humeur et au palier relatif & la partition optinale
en ] classes on associe les 3 facteurs d'humeur,d'attitude et de fonctionnement.

5.3 Remarques relatives aux hypothéses initiales

Cozme nous 1'avens dé33 mentionnd au paragraphe 4.1 les histograzmes {que 1'on peut recoastitver grice
au tableau 2] faits sur chacume des variables montrent que les modalités de réponses se répartissent de
facon dissyaétrique autour de la pcdalité AI. La modalité AI est la plus sélectionnée, vient epsuite la
aodalité PI pour les iteas {"intérét a ce qui se passe dans le monde”, 'activités en groupe”, “sexualité’)
et enfin la modalité ®I pour les autres itess. On pourrait dome dire que 1'écart séparant la modalité "pas-
important” de la medalité *3ssez-important”™ est supérieur 3 celui séparant la modalité 'assez-ilpa;tﬁnt' de
la modalité *trés-importat" pour les items intérdt 4 ce qui se passe dans le sonde", "activités en
groupe”, "sexualité” et que ce phénondne est inversé pour les autres itess. '

Fous avons fait toute motre étude en supposant bgaur ces bearts. Il aurait peut Btre été soubaitable

de déterniner des coefficients de pondératicn pour ces écarts et ceei pour chacua des itess.
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6. CONCLUSION

6.1 Les résultats obtenus vis a vis du probléme posé

On peut dire que le probiéme imitial avait plusieurs aspects. On désirait
1° savoir si la population étudiée était hétérogéne ou si elle formait un continuua.
2° dégager des structures de 1z qualité de la vie en précisant le sens donné au terme structure.

3% tester la fiabilité des résultats obtenmus.
49 pontrer i'ytilité des méthodes d'knalyses des doanées dans ce genre 4'études.

Pour tenter de résoudre le premier point, mous avops repris le critere classique ep ¢classification
d'ipertie inter-classe et a partir des valeurs de ce critére sur des partitions optizales em 2,3,...1
classes avons défini ume mesure de son amélioration entre sa valewr sur la partition optimale en i+i classe
et sa valeur sur la partition optimale en i classes. L'étude de 1'accélération de cette mesure a aontré que
la population ne formait pas un continuum honegdne.

Bien que le premier peimt n'ait pu étre définirivement résolu nous avons dopmé un Sens au terse
structure de la qualité de la vie en l'associant aux teraes axes factoriels et niérarchie de partitions. Upe
gtude giobale des données au moyen de I'ACP et 1'étude des partitions cptisales que nous aveas dégagées nous
ont perzis de mettre en évidencs des structures nikrarchiques et axiales de la qualité de lz vie que nous

avons relides entre elles.
Les résultats obtenus ont été testés sur I autres schantiilons | l'up de 233 individus et 1'autre de

119 individus}. On 7 retrouve les structures hiérarchiques et axiales dégagées ainsi qu'une partitien
optizale extréme en 3 classes. Par contre le nombre de classes de 1a seconde partition optimale extréme est
de 5 pour 1'échantillor de 119 éléments et de 6 pour le second .

Les mbthodes d'amalyse des dommées ont montré leur intérét dans ce genre d'étude en peraetranmt
rotamment 1a seission d'ume population 4 étudier en sous groupes homegénes, en peraetiant des représentation
visuelles d'aspects sailiants des domnées et er dégageant des structures ex leur sein.

6.2 Perspectives

Plusieurs voies de développement s'ouvrent & partir de cette étude [a presidre consiste dans la
peursuite d'analyses deseriptives sur d'autre bchantillons de donmées: ume seconde réside dans le traitement
d'autres problémes tels que la détection d'effets traitement & partir du questiosmaire PQVS, eniin ume
treisidme consiste dans 1'élaboration d'un outil inforaatique comvivial intégrant les divers logiciels et
peraettant le suivi et la medification copviviales d'applications inforaatiques axées sur 1'utilisation des

techniques 4'analyse des domndes
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TYPOLOGIE SUR LES ITEMS
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Qualite de la vie (ocapi)
Liens entre structures axiale et hierar.

parition en 3 c:liasaes optifrnale
E cptimistes HUMEUR
a1 32 53
E ! pessimiste
N |
. o]l
{ |
N revilee 1 ATTITUTE
1 2 3 4 5 8 7
cuveria
par:itlen optimale an
7 classes fanctionnel | relaticnnel

Q pr——— -
Qualité de Ia vie
Structure axiale échantiilon A

Sxtériaur

Felationnel

Enthousiastes \\\, Blasés

h

6

Fonclionne!

tableau de contingence associé aux partitions en 3 et 7 classes

| <1l c2| c3y ca]  c5] cs| 7|
61| 45| 28] 15} 0| 0] 0] 0]
G2 | o] = 14| 17| 71| 17 | 15| 1]

T s o o e i — T ey ————— . . " - ——

A L T S L o ———— — s —— T — 1 v
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St—ucture de la qualité de la via

(OCAPT N=5881}

Classification paxr les nuées dvnamiques

Nbre de classes Vvariance Var.InterCcl ..Ecart
interclasse / Var.Tot
2 . . .. ceawawe 25302 . . 0.31¢

..................

U = e I LI I C.404

............................. wesamnesee e 0.044
................................ 3680 vevenonanoseaes 0,448
. P ch e e . 0.CZ2E
e e te e ewa 3870 s aaoaene 0,474
. . R 0.0238
v £JS¢S . - 0.3502
. - C.025
. e e - £25% . - . 0.5827
........................................................ 0.C12
seas v 420% i i cenesaannsnns 0.339

TABLEAU RELATIF A LA SELECTION DES VARIABLES OPTIMALES

nb |1 2 3 4 5 6 7 8 9
e |0 2 0.235] 0.108}0.058]0.059 0.050(0.022]0.02
v o f0.117]|-1.4 [-0.088 -0.03|-0.04|-0.02|-0.03 -
r |- §j-0.7 {-0.1 0.7 0.04| 0.03}-0.01; - -
S + + + +

——— — T — T 3 CLF S TS e

b = gb de classes de la partitien optimale

© = tauxr d'accroissement de critdre mesurant la qualité des partitions

v = vitesse de ce taux { = taux d'accblération de ce tamx
${i) = + icdique que la partition optisale en i classes est upe partition Optimale

tahlazu
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PARTITION OPTIMALE EN 7 CLASSES

(C1.,Cc2,C3,Cc4,C5,C6,C7) désigne 1'enseabie ordomné de ses classes

TABLEAU DES POURCENTAGES PAR ITEM DES
MODALITES DE REPONSES SELECTIONNEES

GESTES {SORTIRS |FATIGUR | DIGRS |SOMMEIL | SEXDA | ATYEN [RENCONTRE
COURLNTS 110K LITE TIOF  [AVEC GENS

PI|AI|2T|BIJAT|TT{BT{AL[TI[PT|AL{?T|PL|AT{TT|PT]AL|TT|PT{AT|TT|PT{AIITI |

c1l oftelegl of 7193 5| 9186| o) s|95] of 793i14( 7{79| OF 199} 0f 2798
cal of1aiss] olzei76| o] 7{93] of1sisri 2i29(69/17133150| v[12|es} 2/48i50
cilislrr| of 9frsita] 6le6l2af 3172las( 5is0|47118(50(31] 9(34{66| Q[47]53
celrolrz]1z] olsits! 3i7|18] 9ls4i 7| gire{1rizaise| 9 1(88[11] 9{86| §

] |

§ 2

§ 3

es{74i17| 8|305218 4{57{39| 4|61}35( 4{48id48| 4|57{3%[57[43] Q{13163 22
¢s|48145] 7{39(50{11116{70{14]62]36{22{32]54114(62|37] 2| 9168 [I5|{14{T0| T
CH{74[17{ 9{87(13{ 0[78{13{ $|78{17| §{61{22{17|70{26| 4|70]26| 4|78{13) 4

ACTIVI?E| SANTE |INTERE? |ACTIVITE[RECONTRE|RELATION|ACTIVITE LOISIES

QUOTIDIE MONDE [DE GROUP}AVEC AMI| PROCEHRS|DONESTIQ

PI|ATTT|PI{AI|2T|PT|AL[TI|BLJAL|2T|PTIAT|TT|PT|AR]TI|T]AL|TI|PI{ALIZI
cii 0| 5|98| 6(18[82{11{35]55¢ 2{32(66¢ | 5{95| 0] 5|95| O} 5{95¢ 8| 535
cat of12{ss| o|29f11{33{ea| 7T} 045|551 7{60{33| 0j4e[s0| 0|40}60{12]|52136
3t 0l44{56] 0|19482{28{53(19[21{59{19 9|47|53| 3{16|81| 0(28]73} 3{2863
caf 3[92( 51 3|79[18) 5183(13(15(84] 1] 7)85| 8| £]81[13] ¢|99] 1t 5|95{ ¢
¢5t18965(17| 5(52{43{98} 9] 078(22] 8]43[52| 5|17{52{3L{13|78} 9|38 |44[L7
cel11i71 (18] 2{77{21(75123) 2{75{25] 0]2tie8111{ 4|73|23} 9]73}18]10{77) §
C7178122{ 0157(39| 4{74|17] 9{9L| 4| S|8T(13} 8|74{22] 4|78{18| 4|87}13] 0

Exemple d’'interprétation de classe
intarprécaticn de I3 ¢lasse 3

iariablas salsctizanaes
praaier niveu i deusidme nivesu

PLIALITI} || : {FIIALITI
gestes £ournts T[-=i--] || soaseil i--lls 48
digestion -- 61!--| | actizitds profassionnelies !--|:2 4]
activités quotidienaes |--{63j--| i} reacontres svec des aais  H43|52i--
intérédt au monde 91 --j--! | sexnalics i--|57138
activité de groupe 78 --}--l | attaaticn [57]43{--
renconcres avec les geas [--|851--{ ii fatigus f--|57{3%

A un preaier niveau les individus de cerre classe yarquent leur désintdrdt pour le relaticznel ouvert {mcnds
et acrivitd de grouped. Lorsque l'on ragards las 7ariabiss du premier et du 2me niveau on peur émetire
'bypothése qu'ils seat intérassés par leur iagcrionnesent scaatique, que pour eux les relations en
générales sont plus importamtes que jes relacions avec jes zmis. Ils settent de I'incérit dans les activitds
quotidiennes et proféssionnelles et attac==st de 1'isportamce 1 la sexvalité que pous rattachons fauze de

plus amples iaforaation.dans ce 23s précis aux relaticns avec les geas et donc a1 relatioasel

tableau 2
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